
Seminardaten 
 
Termin: 
 

Freitag, 13.11.2015 bis Samstag, 14.11.2015 
Beginn Freitag: 10.00 Uhr 
Ende Samstag: ca. 17.00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
 

St. Josef-Krankenhaus 
Katholische Kliniken Ruhrhalbinsel 
Essen-Kupferdreh, 
Heidbergweg 22-24, 45257 Essen 
 
Teilnahmegebühren: 
 

€ 250,00 ErnährungsmedizinnerInnen DAEM/DGEM 
Mitglieder des BDEM, VDD, VDOe 
sowie MitarbeiterInnen der zertifizierten 
Lehrkliniken der DAEM 

€ 280,00 Nichtmitglieder 
 
Medizinstudenten/innen, arbeitslose TeilnehmerInnen und Teilneh-
merInnen im Elternurlaub können ebenfalls die ermäßigten Semi-
nargebühren von 250,00 Euro beantragen. Hierzu ist die Vorlage 
eines schriftlichen aktuellen Nachweises zu Seminarbeginn erfor-
derlich (z. B. Bescheinigung des Arbeitgebers, des Arbeitsamtes, 
der Universität etc.). Wird dieser Nachweis nicht erbracht, werden 
die 30,00 Euro nachträglich von uns in Rechnung gestellt. 
 

Im Preis enthalten sind die Seminar-Unterlagen sowie die Pausen-
verpflegung. 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
 

Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin 
e.V. (DAEM) 
Reichsgrafenstr. 11 
79102 Freiburg 
Telefon: 0761/78980 
Fax: 0761/72024 
E-Mail: info@daem.de 
www.daem.de 

DAEM Spezialseminar 
 
Zielgruppe 
 

Das Seminar richtet sich als Update und Vertiefung 
an alle Mitglieder eines ernährungstherapeutischen 
Teams, das PatientInnen mit Schluckstörungen 
unterschiedlicher Genese betreut. Eingeladen sind 
ErnährungsmedizinerInnen, qualifizierte Ernäh-
rungsfachkräfte (DiätassistentInnen, Ökotropholo-
gInnen), Küchenverantwortliche, aber auch andere 
Mitglieder des therapeutischen Teams, wie Logo-
pädInnen, ErgotherapeutInnn und Mitglieder der 
pflegenden Berufe. 
 
Fortbildungspunkte 
 

Für ÄrztInnen werden 16 Fortbildungspunkte für 
die 16 Unterrichtseinheiten (je 45 Min) bei der Ärz-
tekammer Nordrhein beantragt. Außerdem können 
Fortbildungspunkte beim VDD, VDOE und VFED 
eingereicht werden. Darüber hinaus ist das Spezi-
alseminar für zertifizierte ErnährungsmedizinerIn-
nen DAEM/DGEM mit 20 Punkten auf das fach-
spezifische Fortbildungszertifikat anrechenbar. 
 
Wissenschaftliche Programmgestaltung und 
Seminarbetreuung vor Ort: 
 

Dr. med. Lutz Tünnermann, Essen 
Hausarztpraxis und Praxis für Ernährungsmedizin  

 

Dr. med. Stephan Clarmann von Clarenau, Haag  
Fachklinik für Geriatrie und Innere Medizin (Lehr-
klinik für Ernährungsmedizin der DAEM) 

 
Seminarorganisation: 
Dr. Albrecht Gebhardt, Freiburg (DAEM) 
Andrea Scheidacker, Essen 
 
 
 
Stand: 7.07.2015, Änderungen und Irrtümer vorbehalten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DAEM-Spezialseminar 

 
in Kooperation mit den  

Katholischen Kliniken Ruhrhalbinsel 
St. Josef-Krankenhaus in Essen,  

(Lehrklinik für Ernährungsmedizin der DAEM) 

 
 

Neurogene Dysphagie - 
 

Pathophysiologie 
Diagnostik 

ernährungstherapeutische Maßnahmen 
 

 
 

13. – 14. November 2015 
in Essen 

 
 
 
 



 

Vorwort 
 
Sehr geehrte Interessentin, sehr geehrter Interessent, 
 
2015 wollen wir im Rahmen unserer Spezialseminarse-
rie ein neues Schwerpunktthema aufgreifen, das eine 
zunehmende, breite Bedeutung im klinischen Alltag, in 
der häuslichen Versorgung und im Speziellen in den 
Pflegeeinrichtungen erlangt - die Neurogene 
Dysphagie. Das Seminar wird vom 13.-14. November 
in den Räumlichkeiten des St. Josef-Krankenhauses in 
Essen-Kupferdreh stattfinden. 

In einem Spezialseminar der DAEM wird ein zentraler 
und wichtiger Teilbereich des umfassenden Curricu-
lums Ernährungsmedizin aufgegriffen und einerseits als 
update, aber auch vertiefend in der interdisziplinären 
Betrachtungsweise behandelt. Es richtet sich also 
grundsätzlich an alle Mitwirkenden eines ernährungs-
therapeutischen Teams, sowohl aus der Klinik (Akut- 
und Reha-Bereich) als auch der in der niedergelasse-
nen Praxis Tätigen. Der Teilnehmerkreis umfasst so 
neben ErnährungsmedizinerInnen insbesondere auch 
qualifizierte Ernährungsfachkräfte (DiätassistentInnen, 
ÖkotrophologInnen). Abhängig vom Themenschwer-
punkt ist darüber hinaus die Teilnahme von ÄrztInnen 
der speziellen Fachgebiete und Versorgungsebenen 
und die Teilnahme von LogopädInnen, Ergotherapeut-
Innen, Küchenverantwortlichen sowie Mitgliedern der 
pflegenden Berufe sehr erwünscht. 

Die Inhalte der Spezialseminare sind so konzipiert, 
dass Vorträge und praktische Übungen / Falldemonst-
rationen den interdisziplinären Erfahrungsaustausch 
fördern und intensivieren helfen. 

Wir wünschen allen ein interessantes und erkenntnis-
reiches Fortbildungswochenende und freuen uns, Sie in 
Essen begrüßen zu dürfen. 

Mit freundlichen und kollegialen Grüßen 

 
Prof. Dr. med. Olaf Adam       
Präsident der Deutschen        
Akademie für Ernährungsmedizin e. V.  

Inhalte der Vorträge 
 

• Einführung in das Thema  
- aus Sicht des Hausarztes 
- aus Sicht des Klinikarztes 
- aus Sicht des Therapeuten 

 

• Physiologie und Pathophysiologie des 
Schluckens 

 

• Klinische Schluckdiagnostik 
- Screening Testverfahren  
- Bedside Diagnostik 

 

• Differentialdiagnostik der Schuckstörungen 
 

• Instrumentierte Schluckdiagnostik 
- FEES versus VFSS 

 

• Schwerpunkt Schlaganfall 
-  spezielle Dysphagiepathologie 
-  strukturelles Vorgehen auf der stroke unit 
-  differentialtherapeutische Entscheidungen 

 

• Schwerpunkt Morbus Parkinson 
-  spezielle Dysphagiepathologie 
-  Münchner Dysphagie Test (MDT): Test zur 
  Früherkennung 
-  logopädische Therapiemaßnahmen inkl. 
  LSVT 

 

• Schwerpunkt Demenz 
-  spezielle Dysphagiepathologie 
-  Wann ist welche Behandlung sinnvoll? 

 

• Schwerpunkt Malnutrition 
-  individuelle und gesamtökonomische Fol 
 gen der Malnutrition 
-  Ziel: hohe Energiedichte, Kostadaption, 
  Smooth Kost, enterale Ernährung 

 

 
 

Inhalte der Praxisseminare 
 

• Praktische Übungen in der 
Diagnostik und logopädischen 
Behandlung 
-  Screening Test 
-  klinische Untersuchung 
-  FEES 
- Vorstellung der Verfahren: Kompensa- 
 tion, Restitution etc. mit Übungen 
-  logopädische Schlucktechniken 

 

• Besprechung von Fallbeispielen 
-  Anamnese 
-  klinische Untersuchung, 
- Screening Test  inkl. MDT 
-  FEES 
-  Diskussion über therapeutisches und 
 diagnostisches Vorgehen 
-  Therapieeinheit 
 

• Netzwerk Dysphagie / Dysphagiezentrum 


